
Fahrrad-Sicherheitscheck:

sind alle verkehrsrechtlich vorgeschriebenen 
Teile vorhanden und in Ordnung? 
Sind Reifen, Bremsbeläge, Bremszüge, 
Kette, Ritzel, Kettenrad noch weiter nutzbar? 
Passen Lenker und Satteleinstellung gut? 
Funktioniert die Schaltung? 

So weit wie möglich werden Einstellungen 
gleich dabei korrigiert.

An jedem 2. und 4. Donnerstag im Monat.
15:00 - 17:00 Uhr
AWO Begegnungsstätte Anderten 
Walter-Clemens-Platz 1
Ohne Anmeldung
Mehr Infos dazu: 0159 01918336, Khatia Rauer 

DAS PROJEKT „MITTENDRIN ÄLTER WERDEN – AKTIV
VOR ORT“ WIRD IM RAHMEN DES PROGRAMMS
„STÄRKUNG DER TEILHABE ÄLTERER MENSCHEN –
GEGEN EINSAMKEIT UND SOZIALE ISOLATION“
DURCH DAS BUNDESMINISTERIUM FÜR FAMILIE,
SENIOREN, FRAUEN UND JUGEND UND DIE
EUROPÄISCHE UNION ÜBER DEN EUROPÄISCHEN
SOZIALFONDS PLUS (ESF PLUS) GEFÖRDERT.

Fahrrad Werkstatt

Einfachere Reparaturen:

zum Beispiel einen Reifenplatten beheben;
Beleuchtung in Stand setzen, Kette und
Ritzel tauschen, Bremsbeläge / Bremszüge
erneuern. Werden dafür Ersatzteile
benötigt, müssen sie selbst besorgt werden.
Genaue Bezeichnungen und Einkaufstipps
gibt es dafür. 
Nur sehr eingeschränkt kann bei
Schwierigkeiten mit der Elektrik von E-Bikes
weitergeholfen werden. Dafür werden
teilweise spezielle Diagnosegeräte benötigt,
die nur beim Fachhändler vorhanden sind. 

Gemeinsam reparieren macht Spaß! 
Mit der Unterstützung unserer Ehrenamtlichen.

Es handelt sich:


